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Interferencia de la televisión
¿Usted cree que la televisión es una distracción desagradable durante la hora de aprender/jugar de su hijo(a)?
Un estudio realizado por un centro de salud infantil, “The Center on Media and Child Health”, mostro que el ruido

de la televisión afecta el juego del niño. La televisión, (en este caso el programa Jeopardy) no permitía que el niño se
concentrara en su juego. Los niños que participaron en el estudio eran de uno a tres años de edad.

Las revistas infantiles
más populares

La revista
Iguana, para niños
de 7 a 12 anos, es
recomendada por el
sitio de la red
Colorín Colorado –
el cual es un sitio
bilingüe para las
familias que están
aprendiendo ingles.
La revista Iguana
incluye artículos y hechos multiculturales,
rompecabezas, cuentos, y dibujos animados.

Los padres de familia pueden suscribirse
llamando al 480-206-5474 o visitando el sitio
www.Iguanamagazine.com. Pueden también
hablar con la escuela de su hijo o con la
bibliotecaria de la biblioteca publica.

Evite los peligros de la red
“Aunque sabemos que el ‘chateo’ electrónico
puede ser un lugar maravilloso para que los
niños hagan nuevas amistades y hablen sobre
temas interesantes, es también un lugar peli-
groso porque hay predadores sexuales. Le
aconsejamos que use los controles para padres
recomendados por su proveedor o por los
programas de bloqueo electrónicos.”

Esta es una recomendación del FBI,
A Parent’s Guide to Internet Safety. Para más
información, visite el sitio www.fbi.gov/
publications.
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“Haymuchas maneras de ampliar
el mundo de su niño(a). El amor a la

lectura es la mejor manera de hacerlo.”
JACQUELINE KENNEDY
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Pregunte a un especialista
P Nuestro hijo está en cuarto grado y no lee muy bien. Lee

solamente libros fáciles, que están al nivel que su maestra dice ser
el suyo, pero él no disfruta leyéndolos. ¿Tiene usted alguna idea?

R Quizá los libros que su hijo puede leer en voz alta no sean muy
interesantes para él. ¿Es su hijo muy inteligente? Ustedes tienen

razón en preocuparse. Generalmente los buenos lectores leen libros más
complejos que les sacian su curiosidad. Si su hijo dice que la lectura es
aburrida, puede ser que sea cierto. Por un tiempo, quizá ustedes puedan
ser sus “ruedas de aprendiz” hasta que el nivel de lectura de su hijo mejore.

1. Averigüe cuales son las cosas que más le interesan.

2. Vayan a la biblioteca y préstense libros sobre ese tema, sin
importar el nivel del mismo.

3. Lea esos libros a su hijo, con entusiasmo para que sea una
experiencia placentera.

De esta manera se aseguraran que el lenguaje de su hijo no se retrase
y que su desarrollo mental continúe creciendo al igual que el de los niños
que leen libros más avanzados.

Cuando él se dé cuenta de lo interesante que es la lectura, el no podrá
dejar de leer.


