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P ¿Cómo puedo ayudar a mi hijo(a) de tercer grado a
practicar su lectura y escritura en casa, sobretodo
durante las vacaciones?

R Pida a su hijo(a) que escoja una de las siguientes
opciones:

* Busca una fotografía de un familiar o de un evento
familiar.  Escribe un párrafo o dos sobre la foto y ponla
en la puerta del refrigerador.

* Escoge un autor o ilustrador favorito.  Ve a la biblioteca
y busca cuantos libros escribió o ilustró.  Guarda tu lista
y escoge un nuevo libro de entre ellos para leer.

* Completa un rompecabezas con tu familia o con amigos.
Piensa en cómo decides dónde va una pieza y pregunta
a tu amigo cómo toma esa decisión.

* Lee un libro en voz alta con alguien. Después de leer
una página, pídele a la otra persona que lea la próxima.
Continúen de esta manera y adivinen que pasará en el
resto de la historia.

* Mira un catálogo. Escoge cinco cosas que te gustaría
tener y calcula su costo total, incluyendo el costo de
envío.  ¿Qué es lo que más quieres o lo que menos
quieres?
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Ayudando a los niños 
a escribir de manera correcta

Los padres saben que es importante leer a los hijos, sacar-
les tarjetas de la biblioteca, y de vez en cuando luchar con
ellos para que suelten los controles de sus juegos electrónicos
para que lean un libro.  Pero, la realidad es que la lectura no
es lo único que es fundamental en el estudio de lenguaje.

El aprendizaje de lenguaje debe también incluir la escrit-
ura, y esto es lo que los padres y los hijos no toman en
cuenta.  De acuerdo a los resultados obtenidos en el “Examen
nacional de escritura” (National Assessment in Writitng) el
cuál fue administrado, por el “Departamento de educación”,
a los estudiantes de 4to, 8vo y 12, solamente 25% de los
estudiantes en los Estados Unidos tiene la suficiente habili-
dad para escribir – al nivel requerido para su grado escolar –
y solamente un 1% tiene un nivel avanzado en la escritura.

Sería fácil culpar a la televisión, a los juegos de video, a la
red Internet, y al bajo costo de los teléfonos por la desapari-
ción del arte de escribir.  Pero, lo cierto es que muchos adul-
tos no saben enseñar escritura a sus hijos o motivarlos en
casa.  Lo que los niños necesitan en casa, no es que los padres
les enseñen reglas gramaticales o el significado de una oración
principal en la escritura de un ensayo, sino motivarlos a
escribir y hacerlo con frecuencia.  Como la carpintería, la
escritura es un arte; mientras más se la practica, mejores son
los resultados y más fáciles de obtener.   He aquí algunas
sugerencias de cómo hacer que la escritura se convierta en
algo cotidiano como la lectura en su casa.

PPUUBBLLIIQQUUEE LLOOSS CCUUEENNTTOOSS DDEE SSUUSS HHIIJJOOSS.. Pida a
su hijo(a) que escriba una historia sobre una ocasión especial
usando las fotos digitales que sacaron en la fiesta de
cumpleaños, en el paseo al zoológico, o durante otra activi-
dad.  Cuando termine, hagan una carátula para la historia.
Incluya este libro cuando lean historias antes de dormir.

CCUUEENNTTEENN UUNN CCUUEENNTTOO EENNTTRREE DDOOSS.. A veces los
niños no saben que escribir.  Comience contando la primera
parte de la historia, “Un día nuestro gato salió corriendo
cuando alguien olvidó cerrar la reja. Estábamos tan preocupa-
dos.” Su hijo(a) deberá aumentar una o dos oraciones y
pasársela nuevamente o a su hermano(a).  Esto puede practi-
carse oralmente cuando se está parado en tráfico, están
esperando en el dentista, o están en casa.  Pueden también
hacerlo pasándose una hoja de papel mientras están sentados
en la mesa.  Estas historias pueden ser muy divertidas  e
interesantes y pueden publicarse en forma de libro.

EENNVVIIEE NNOOTTAASS AA SSUU HHIIJJOO((AA)).. Póngalas en su bolsillo,
debajo de la almohada, o en el refrigerador.  Motive a su hijo a
que le escriba también o escriba a sus familiares o amigos.
Puede quizá usar el correo electrónico para mandar notas a sus
abuelos, a sus amigos por correo, a sus primos, o a otros
amigos.  Existen algunos sitios en la red que publican historias
escritas por niños, para niños en revistas infantiles de la red.

(Vea  www.stonesoup.com,  www.kidsnews.com,
www.cyberkids.com.)
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