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El mes de agosto pasado, 2004, el grupo “National Endowment for the Arts”

concluyó una encuesta llamada, “La lectura en riesgo”, la cual describe el alarmante

rumbo de la lectura entre los norteamericanos.  Uno de sus hallazgos fue que

“menos de la mitad de norteamericanos mayores de 18 años lee novelas, historias

cortas, obras de teatro, o poesía; que la cantidad de libros disponibles bajó, y que el

país está perdiendo lectores, especialmente jóvenes, rápidamente.  Aparte, la

tendencia a la disminución de lectura es visible en todas las áreas demográficas.”

Dana Giola, presidenta del comité, indica que “la lectura está disminuyendo en

todo tipo de grupos, en toda región, y en todo nivel de educación y en todos los

grupos étnicos”, y que los resultados de la encuesta son alarmantes.

(www.NYTimes.com, la encuesta encuentra menor cantidad de lectores en América.)

Alarmante porque vivimos en una época en la que las personas necesitan leer

más en el trabajo que en ninguna otra época de la historia.  Alarmante porque se

estima que la información se duplica cada dos semanas.  Alarmante porque la

democracia depende de la gente que sepa leer y pensar.  Entonces, ¿Por qué la gente

está leyendo menos?

EL TIEMPO parece ser uno de los culpables.

Lectura ..... en todo lado

La potencia
de la lectura
■ La lectura puede proveer discernimiento

intelectual, perspectivas e ideas para el

futuro.

■ La lectura puede dar a los jóvenes un

mejor uso de palabras y sintaxis. Así

pueden hablar y escribir mejor.

■ La lectura puede ser ventajosa cuando se

toma exámenes como el SAT y el ACT

porque cuanto más lea un estudiante su

vocabulario mejora, puede relacionarse

con el texto y comprender la lectura.

■ La lectura puede ser un arma de mucho

valor para incrementar el conocimiento,

clarificar los pensamientos y entender

mejor diferentes doctrinas.

Los padres pueden motivar a sus niños a crear estaciones de

lectura, en lugares donde sea fácil leer unos 15 minutos, transfor-

mando la espera en un momento de lectura.  El profesor James I.

Brown, de la Universidad de Minnesota, en St. Paul, sugiere que los

estudiantes tengan un libro

■ en el carro mientras esperan su comida en una ventanilla de un

restaurante de comida rápida o en un banco;

■ en su mochila, como una estación de lectura portatil, cuando

esperan a amigos, en el médico, en el salón de belleza, en el carro;

■ al lado del teléfono para cuando los pongan en espera;

■ en la mesa de noche para leer por 15 minutos antes de dormir.

15 minutos de lectura pueden parecer muy cortos, pero si uno lee

250 palabras por minuto, que es un promedio de un adulto, significa

que uno lee 2.750 palabras por día, 26.250 por semana, 111.500 por

mes, y 1.360.750 por año.  Esto es como si leyera más o menos 18

libros por año.

El Presidente Kennedy transformó su tiempo de espera en tiempo

de lectura.  Un visitante vio que el presidente leía una revista durante

los segundos que le tomó caminar desde la puerta hasta su escritorio.

Lugo Kennedy se apresuró y vino a saludarlo.

Estaciones de lectura

“Los libros son parte de la

civilización.  Sin libros la

historia es silenciosa, la liter-

atura es muda, las ciencias

dañadas; los pensamientos y

la especulación quedan

estancados.  Ellos son el

motor para el cambio, las

ventanas hacia el mundo,

faros erguidos en el mar del

tiempo.”

Barbara W. Tuchman,

Historiadora


