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Controlando la violencia de los medios de comunicacion en casa

Al terminar la escuela primaria, un nifio ha tenido la opor- B Asegurdndose que no haya un televisor en el dormitorio de

tunidad de ver unos 8.000 casos de asesinatos y otros 100.000
actos violentos en las redes de comunicacién. Lo que sorpren-
dente es que el nivel de violencia en los dibujos animados de
los sdbados en la mafiana es mds alto que el nivel de violencia
en los programas de la noche. La violencia en la televisién es "
mds dafiina para los nifios pequefios (menores de 8 afios) =
puesto que ellos no pueden diferenciar qué cosas son realidad o

fantasta. (Origen: Academia americana de pediatria) ™

Los padres pueden reducir el efecto de la violencia de los

medios de comunicacién:

B Limitando el tiempo que los nifios ven ——

televisién a una o dos horas;
Recursos

B Prestando atencidn al tipo de programas [REV Gy E) [F

que los nifios ven y limitando el uso de “Remote
programas y juegos de video; Ch?;;,;lz:;?” =
®  Ensefiando a los nifios que existen alter- @b ETTE 5

nativas para evitar la violencia; Levin

Columna deP R

P Mi nifio de segundo grado me pide ayuda con sus palabras de
ortografia cuando escribe en casa. ;Cudl es la mejor manera de
responder a la pregunta... “Mami, cémo se escribe ....2”

R 52 “Si td adivinas cudl es la primera y la dltima letra de la
palabra, yo te ayudo con el resto!” Cuando el nifio intenta
escribir una o dos letras él estd intentando resolver el problema
que tiene con la palabra.

54 “Escribe la palabra de la forma que tii creas y después la
revisaré.” Muéstrele cuales son las letras que escribié correctamente
y diga, “;Muy bien! {Cuatro de seis letras estdn correctas!”

%2 “No sé, pero te ayudaré a buscarla.” Su buena disposicién
para buscar la informacién sirve como ejemplo para el nifio.
Haga una linea para cada letra de la palabra. Llene las letras mds
dificiles y pidale al nifio que llene el resto.

Origen: Sandy Backlund, CCIRA Comité de padres y lectura

Para obtener mds informacién, envie un sobre grande con su direccién y con
estampilla, y recibird una copia gratuita de cémo practicar la ortograffa en casa
“Spelling Practice at Home”: CCIRA, 10266 Rustic Redwood Way, Highlands
Ranch, CO 80126

los nifios y poniéndolo en un lugar mds publico.

Los padres pueden ensefiar a los nifios a escoger buenos

programas:

Ayudando a los nifios a distinguir entre fantasfa y realidad;

Ensefidndoles que la violencia en la vida real trae conse-

cuencias;

Viendo televisién con los nifios y hablando acerca de los
actos de violencia e imdgenes que sean vistas. Pregunten a
los nifios que piensan que ocurrirfa si ese acto de violencia
ocurriera en la vida real. ;Piensan que alguien morirfa o
irfa a la carcel? ;Piensan que una persona podria dirigir un
carro a alta velocidad en una calle estrecha, sin chocarse

con algo?

Seleccionando programas que promuevan positivismo y
aprendizaje para los nifios, como ser los programas de la

televisién publica.

Libros favoritos de
los ninos de Colorado

Todos los afios, los nifios de Colorado tienen la
oportunidad de votar por sus libros infantiles y nove-
las juveniles favoritas. Mds de 68.000 votos son
contados y los autores e ilustradores ganadores
reciben un premio especial durante la conferencia
anual del “Consejo de Colorado de la Asociacién
Internacional de la Lectura”. Algunos de los

ganadores recientes son:

LIBROS INFANTILES:

2004 — Take Me Out of the Bathtub por Alan Katz
2003 — Baloney, Henry P por Jon Scieszka

2002 — David Goes to School por David Shannon
2001 — Hooray for Wodney Wat por Helen Lester
NOVELAS JUVENILES:

2004 — Double Fudge por Judy Blume

2003 — The Bad Beginning por Lemony Snicket
2002 — Ghosts of the White House por Cheryl Harness
2001 — Bunnicula Strikes Again por James Howe
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